
Los estimulantes con receta se utilizan para 
tratar el TDAH y pueden mejorar síntomas 
como la falta de atención, la impulsividad 
y la hiperactividad. Aceleran los procesos 
mentales y físicos que crean un aumento de la 
concentración, el estado de alerta y la energía.

ESTIMULANTES:
QUÉ HACEN

El uso de estimulantes recetados NO: 

 ► Te hace más inteligente 

 ► Mejora tus calificaciones o promedio de 
notas 

 ► NO te hace popular porque “todo el mundo 
lo hace” ( PISTA: ¡No es así!)

QUÉ NO HACEN

SEGURIDAD DE LOS MEDICAMENTOS RECETADOS

Más información en ktracs.ks.gov/consumers



NUNCA ESTA BIEN COMPARTIR 
TUS MEDICAMENTOS RECETADOS

 ► No compartas nunca medicamentos recetados con 
amigos o familiares que quieran probar los tuyos. 

 ► Nunca aceptes un medicamento recetado de 
alguien que te lo ofrezca, ya que no sabes cómo te 
afectará. 

 ► Sólo lleva contigo medicamentos de prescripción 
si es necesario para mantener un horario de 
medicación. 

 ► Es ilícito tomar un medicamento de venta con 
receta que no te haya sido recetado.

GUARDA LOS MEDICAMENTOS 
RECETADOS EN CASA DE  

FORMA SEGURA
Coloca un candado en un estante, cajón o armario para 
mantener bajo llave tus medicamentos recetados. 
No querrás que tus amigos, hermanos o cualquier 
otra persona en tu casa tome accidentalmente tu 
medicamento.

IMPIDE EL USO INDEBIDO DE 
MEDICAMENTOS DE VENTA  

CON RECETA

Fuente: Encuesta de Comunidades de Kansas que se 
preocupan por los estudiantes, 2020

De los adolescentes de Kansas que reportan el uso 
indebido de medicamentos recetados, casi 3 de cada 4 
(74%) dicen que accedieron a esos medicamentos a través 
de familiares y amigos (comprándolos, compartiéndolos o 
robándolos).

Mensaje patrocinado por 
tu equipo de salud local. 
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