
SEGURIDAD CON LOS OPIÁCEOS

Incluso cuando son recetados por su médico, los 
opiáceos (analgésicos de venta con receta) pueden 
suponer un riesgo para su salud, incluyendo la 
adicción y la sobredosis. 

Los analgésicos de venta libre NO son opiáceos. 
Entre ellos se encuentran la aspirina, el ibuprofeno, 
la naproxena y el paracetamol. Estos medicamentos 
son por lo general seguros para la mayoría de los 
pacientes.

ANALGÉSICOS OPIÁCEOS CON RECETA MÉDICA

Percocet  (oxicodona/acetaminofeno)

Vicodin y Lortab (hidrocodona/acetaminofeno)

OxyContin (oxicodona)

Tramadol

Codeína

BENZODIACEPINAS

Xanax (alprazolam)

Ativan (lorazepam)

Klonopin (clonazepam)

Valium (diazepam)

Librium (chlordiazepoxide)

Clorazepate

COMBINACIONES PELIGROSAS DE 
FÁRMACOS
La combinación de los opiáceos de venta con receta con las 
benzodiacepinas aumenta el riesgo de sobredosis involuntaria. 

Las benzodiacepinas se utilizan sobre todo para tratar la ansiedad, el 
insomnio y los espasmos musculares.  Ambos tipos de medicamentos 
funcionan como agentes depresivos, dañando la función cognitiva, 
causando sedación y suprimiendo la capacidad de respirar. Estos 
efectos pueden causar una sobredosis y la muerte. 

CONSEJO: Comunique siempre todos los medicamentos que toma a 
cada uno de sus proveedores de atención médica para garantizar su 
seguridad.

CONSIDERE EL USO DE LA NALOXONA

¿ES UN OPIÁCEO?

Estos consejos de seguridad de los 
medicamentos son presentados por su 

equipo de salud y K-TRACS

Más información en 
ktracs.ks.gov/consumers

Morfina

Metadona

Demerol (meperidina)

La naloxona es un medicamento para contrarrestar la sobredosis de opiáceos. 
Debe considerar la posibilidad de preguntar a su proveedor de atención médica 
o farmacéutico sobre la posibilidad de llevarla consigo y de capacitar a un ser 
querido para que la use si está en tratamiento con opiáceos a largo plazo. 

La naloxona puede revertir temporalmente los efectos de una sobredosis de 
opiáceos y aumentar las posibilidades de supervivencia.


